Bildungs- und Tagungshaus

37130 Reinhausen bei Gottingen
Tele 05592 fon 9277-0 fax 9277-77
info@wvaldschloesschen.org
www.waldschloesschen.org

Teilnahmebescheinigung

Herr/Ezaw %ng/é&, hat am

“Beratertraining fiir Anfangerlnnen und Fortgeschrittene”

(1. Teil: 20.-23.10.. und 2. Teil: 04.-06.11.2005) teilgenommen.
im Umfang von 42 Unterrichtsstunden teilgenommen.

Ausbildungsschwerpunkte:

Einfithrung in die Gespréchsfithrung, Kommunikationsmodelle und Gestaltung der

~ Beratung

& exemplarische Bearbeitung und Auswertung HIV-spezifischer Beratungsanlésse in
Rollenspielen

O Helfen und Hilflosigkeit: Reflexion der eigenen Helfermotivation

/8( Sexualitit und AIDS: eigene sexuelle Entwicklung, die Verschréinkung von Lust und
Angst, Ubertragungswege
Lebenswelten von Schwulen, Lesben und Heteros
' ,@ HIV-Test: Bedingungen der Testdurchflihrung sowie der Beratung vor und nach dem

Test

O Leben mit HIV und AIDS: medizinische, rechtliche und psychosoziale Aspekte

O neue Anforderungen an die Beratungsarbeit durch die Kombinationstherapie

O Therapieentscheidung und Probleme mit dem Therapieregime
Selbsteinschédtzung und Feedback zu den eigenen Beratungskompetenzen

Gearbeitet wurde mit folgenden Methoden:
B Theorievermittlung
& Rollenspiele zu mindestens fiinf der oben genannten Themen

Q Selbsterfahrung (Wahrnehmungsiibungen), Reflexion und Feedback

Trainerinnen der Veranstaltung:
J6rg Lithmann, Diplom Psychologe, Mitarbeiter der Gottinger AIDS-Hilfe
Christina Micko, Dipl. Soz. Pad., Mitarbeiterin von ,,Hamburg Leuchtfeuer®, Jesteburg

Reinhausen, den 06.11.2005
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Monika Henne
Veranstaltungsleitung



